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“国培计划（2023）”黑龙江省中小学校骨干校长能力提升研修项目

牡丹江师范学院研修班初中课程安排

时间 培训内容 授课教师 地点

11 月 25 日

星期六
全天 报到

班主任

宾馆大厅

11 月 26 日

星期日

上午 团队建设
综合楼

201

下午

开班仪式
王明莉

牡丹江师范学院
春秋讲坛

深刻理解习近平总书记关于建设

教育强国的重要论述

程守梅

牡丹江师范学院

11 月 27 日

星期一

上午 化育英才
王帮阁

吉林大学附中
综合楼

201

下午 三新改革与课堂教学转型
邓 涛

东北师范大学

11 月 28 日

星期二

上午 铭记东北抗联历史 弘扬东北抗联精神
陈 君

牡丹江师范学院
春秋讲坛

下午 足球名校文化创建之路
李晓华

哈尔滨府林学校

综合楼

201

11 月 29 日

星期三

上午 一校一品：学校文化与特色活动展示 班主任 初中参访 1

下午
依法治校背景下的学校安全风险防范与

纠纷处理

吴寿东

东北师范大学
春秋讲坛

11 月 30 日

星期四

上午 一校一品：学校文化与特色活动展示

班主任

初中参访 2

下午 一校一品：学校文化与特色活动展示 初中参访 3

12 月 1 日

星期五

上午 红色教育基地

班主任

下午

自主研修

完成《学校特色发展问题反思与改进》，

提交作业



2

12 月 2 日

星期六

上午 教育工作者的压力管理

武胜男

长春经开区

教师进修学校

综合楼

201

下午
教育数字化转型背景下教学模式变革 宋海英

吉林省教育学院

12 月 3 日

星期日

上午 学校办学理念凝炼及办学行为的契合

李 军

哈师大附属新区

第二实验学校

下午 学校文化建设：内涵理解与行动路径
王姣姣

吉林省教育学院

12 月 4 日

星期一

上午 特色学校建设——校长论坛
王明莉

牡丹江师范学院
春秋讲坛

下午 学员成果汇报 培训结业仪式


